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Vejen til succes med polte ligger i at give dem opmærksomhed. 
Det gælder især i besætninger med hjemmeavl. Under opvæksten 
skal poltene fodres og passes som polte og ikke som slagtesvin. 
Dvs. de skal have god plads i stierne og fodres restriktivt med die-
givningsblanding fra de er ca. 4 måneder gamle.  
Desuden er det vigtigt med menneskelig kontakt tidligt i opvæk-
sten, så de er fortrolige og tillidsfulde inden brunstkontrollen 
starter. 

Den bedste kuldstørrelse får man ved at løbe poltene ved en al- 
der på ca. 8 måneder. Det svarer normalt til poltens 2. eller 3.  
brunst. Det er mest optimalt at ramme 2. brunst, dvs. at stimule-
ring til 1. brunst bør udsættes til efter 6 måneders alderen. Det 
er derfor meget vigtigt at få registreret brunstdatoen på de unge 
polte, der ikke løbes. 

Op til forventet løbning øges foderstyrken (flushing), hvilket vil 
sige fodring med 3,5-4 Fes pr. dag i minimum 5 dage før løbning. 
Flushing sikrer, at flest mulige æg løsnes.

Polte har en forholdsvis kort brunst, og de har ægløsning ca. 24 
timer efter stående brunst er indtrådt. Derfor bør man kontrollerer 
polte 2 gange dagligt for stående brunst over for en orne. Så snart 
polten viser stående brunst, løbes den, og igen efter 24 timer, hvis 
den stadig står.

Især polte kan have en ”fold” over indgangen til børhalsen, der kan 
fange katetret, så det ikke kommer ind i børhalsen. Katetret sidder 
korrekt, hvis man kan mærke børens tyngde ved at trække let til-
bage i katetret. 

Hos polte er det især vigtigt at være tålmodig og arbejde med 
brunstkontrollen efter et fastlagt mønster på hver enkelt polt. Det 
er polten, der bestemmer tempoet.

Poltene skal have direkte ornekontakt ved brunstkontrollen, enten 
hvor ornen er inde i stien ved poltene, eller ved trynekontakt på gan-
gen foran poltene. Ornekontakten skal mindst vare 20 minutter.

Hvis man bruger tre farver og skifter 
hver uge, er det let at overskue,
hvornår poltene kommer i brunst.
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